ЦИКЛОГРАММА КАЛЕНДАРНОГО ПЛАНИРОВАНИЯ

	
	ПОНЕДЕЛЬНИК
	ВТОРНИК
	СРЕДА
	ЧЕТВЕРГ
	ПЯТНИЦА

	Утро
	1.Труд-поручение в природном уголке.

2. Разговор-беседа.

3. Рассматривание альбомов (по темам).

4. Д\игра

5. Психогимнастика, пальчиковая гимнастика.
	1. Строительные игры.

2. ЗКР. Логоритмика (индивид.р.)

3. Д\игры сенсорные

4. Работа в книжном уголке.

5. Музыкальное воспитание 
	1. ОБЖ

2. Развивающие игры

3. КГН эпизодически.

4. Музыкально-ритмические движения. 

5. Коммуникативные игры
	1. Развитие речи (словарь, грамматика, связная).

2.Труд\самообслуживание.

3. Работа над выразительностью речи (закрепление стихов).

4. Работа с календарем погоды.

5. Самостоят.д\игры
	1. Наблюдение.

2. Рассматривание.

3. Д\игры индивид. По ИЗО

4. Психогимнастика, пальчиковая гимнастика. 

5. Культура поведения.

	Прогулка
	1.Наблюдение (живая или не живая природа).

2. П\игры (высокой и средней активности) с указанием этапа

3. Труд в природе.

4. Индивид.работа по закреплению ОВД.

5. С\р игра
	1.Наблюдение (живая или не живая природа).

2. П\игры (высокой и средней активности или малой) с указанием этапа

3. Труд с природным мат..

4. Индивид.работа по закреплению ОВД.

5. Самостоятельная деятельность детей.
	1. Целевая прогулка.

 2. П\игры (высокой и средней активности) с указанием этапа

3. Труд-поручение.

4. Д\игры (индивид

5. Рисование на песке, снеге.

5. С\р игра


	1.Наблюдение (живая или не живая природа).

2. П\игры (высокой и средней или малой активности) с указанием этапа

3. Коллективный труд.

4. Индивид.работа по закреплению ОВД.

5. Словесные игры.

6. Самостоятельная деятельность детей.


	1.Наблюдение (за людьми, транспортом).

2. Правила дорожного движения.

3. П\игры (высокой и средней активности) с указанием этапа

4. Труд-поручение.

5. Индивид.работа по закреплению ОВД.

6. С\р игра

	2-я половина дня
	1.Индивид.рисование.

2. Изменения в уголке природы.

3. Создание игровой ситуации.

4.ЗКР (индивид)
	1. Чтение.

2. Рассматривание.

3. Игры с природным материалом.


	1. Театрализованная деятельность (драматизация, кукольный, настольный театры).

2. Развивающие игры

3. Рассматривание альбомов (Лепка)
	1. Чтение.

2. Рассматривание альбомов (аппликация).

3. Словесные игры.

4. Психогимнастика, пальчиковая гимнастика.


	1. Х\Б труд

2. Рассматривание альбомов.

3. Аудио,видио деятельность.

 

	Вечер
	1. Разговор, беседа.

2. Игра малой подвижности.

3. Работа над выразительностью речи (закрепление стихов).

4. С\р игра.

5. Работа с родителями
	1. Труд в природе.

2. Культура поведения.

3. Развитие речи (словарь, грамматика, связная).

4. С\р. игра

5. Работа с родителями


	1. Наблюдение.

2. Ручной труд (индивид).

3. Д\игры.

4. С\р игра

5. Игра малой подвижности.
	1. Развивающие игры.

2. Разговор, беседа.

3. Опыты, эксперименты.

4. Культура поведения.

5. Игра малой подвижности.


	1. Чтение.

2. Воспитание правового сознания.

3. С\р игра

4. Игра малой подвижности.

5. Работа с родителями


Циклограмма   воспитательно - образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных   

                       моментов (младший  дошкольный возраст: 2 младшая  группа)

	Дни недели
	Утро
	ННОД
	Вечер
	Самостоятельная деятельность 
	

	Понедель-ник
	1.Утренняя гимнастика.

2. Дид. игры, упр. по разделу программы «Труд взрослых и рукотворный мир».
3..Игровые  образовательные ситуации, ситуативные разговоры, обсуждения  на освоение правил речевого этикета.
	 1. Физкультура.

2. Лепка / Аппликация.
	1.Социализация.
2. Литературная гостиная 
(восприятие художественной литературы).
3. Сенсорный    тренинг (шнуровки, пазлы, трафареты).

4.Детские  музыкальные забавы (импровизация, исполнение, п./и.  с музыкальным  сопровождением).

	1. Рассматривание книг, журналов, альбомов, картин и т.д. по теме недели.

2.Настольно-печатные  игры.

3. Строительно - конструктивные игры.
	

	Вторник
	1.Утренняя гимнастика.
2.Ситуации общения, беседы  с детьми по их интересам.
3.Настольные развивающие  игры.

4. Речевые  д./и. на 

формирование словаря.
	1.Музыкальное развитие.  
2. ФЦКМ.
	1. . Элементарное детское экспериментирование.
2. Подвижные игры, игры с элементами спорта, игры - соревнования .              
3. ЧХЛ  Рассказывание сказок с показом 

театра.
	1.Конструктивная деятельность.

2.Сюж.- рол. игра.

3.Рассматривание иллюстраций, фото, прессы о родном городе, крае.

	среда
	1.Утренняя  гимнастика.
2.Игровые ситуации по ПДД.
3.Д./и.  на формирование  сенсорных эталонов (цвет, форма, величина).
	1.Рисование.

2.Физкультура на прогулке.
	1. Музыкальная  гостиная (слушание  музыкальных произведений, разучивание  распевок, песен) .
2. Дид. игры на развитие внимания, памяти, воображения.

	1.Игры в «уголке ряженья».

2 Рассматривание энциклопедий, иллюстраций, игрушек, альбомов, предметов художественного промысла.

	Четверг
	1.Утренняя  гимнастика.
2. Коммуникативные  игры на развитие сплочённости и навыков сотрудничества.
3. Дидактические, словесные игры по речевому развитию .
	1.ФЭМП.

2. Музыкальное развитие.
	1.Дид. игры,  упр. По ОБЖ.
2.Интеллектуальный  тренинг (д./и.  на классификацию).
3.Динамический  час  (разные гимнастики, игры со спортинвентарём).

	 1.Строительно - конструктивные  игры.

2. Настольно - печатные  игры.

3.Сюж. – ролевые  игры.

	Пятница
	1. Утренняя  гимнастика.   Психогимнастика.
 2. Инд. Работа по ФЭМП.
3. .Игровая ситуация общения «Помоги Незнайке» (развитие навыков самообслуживания).
	1.Развитие речи.

2.Физкультура.
	1. Элементарная трудовая деятельность (хоз.- быт. труд).
2. Игры-инсценировки, театрализованные игры .
3. Мастерская Самоделкина  ( ручной труд, создание коллекций, тематических альбомов, коллажей и т.д.).

	1. Продуктивная деятельность.

2.Игры на развитие мелкой моторики. 


